LES CHIFFRES

Des violences massives

1 enfant sur 10 est victime
de violences intrafamiliales

160 000 enfants victimes
de violences sexuelles

chaque année
(source : Ciivise 1)

Un mal-étre des éleves
a combattre

Plus de 400 suicides

d'adolescent-es chaque année
(source : chiffres officiels 2024)

Plus d’1 éléve sur 4 sera victime
de harcelement ou de

violences au cours de sa vie.
(source : enquéte Santé des éléves -
OR2S/Académie Hauts de France 2022)

1victime de LGBTphobie sur 5
en contexte familial

ressent un mal de vivre
(source : rapport SOS homophobie 2024)

DES ENJEUX
MAIJEURS

L'objectif est de développer des
habitudes favorisant
la santé et le bien-étre
des éléves.

C’est un outil crucial pour lutter
contre
les violences de genre,
les discriminations
la culture de l'inceste, du viol

Il s'agit de construire
une culture de I'égalité
et du respect.

L'EVARS est un enjeu féministe et
intersectionnel.

L'EVARS

Education a la Vie Affective,
Relationnelle et a la Sexualité

c'est

pour nous
toustes!

LES RELATIONS
AUSSI,
CA S’APPREND.




L’EVARS KESAKO ?

.
———

En janvier 2025, la France adopte
le 1* programme d'Education
a la Vie Affective, Relationnelle
(maternelle et primaire)
et da la Sexualité (collége et lycée),
dit EVARS.

Depuis 2001, la loi Aubry impose
3 séances obligatoires/an et les
instances internationales (OMS,
Commission européenne) incitent
depuis prés d'une décennie a leur
mise en ceuvre.

Sans programme ni moyens,
seuls 15 & 20 % des éleves
en bénéficient, souvent dans
les mémes établissements.

QUEL EST LE CONTENU DE CE PROGRAMME ?

3 themes sont abordés, adaptés au niveau et a I'dge des éléves:

. L'axe biologique : comment se connaitre, vivre et grandir

sereinement avec son corps ?

.L'axe psycho-émotionnel : comment rencontrer les autres,
construire avec eux des relations respectueuses et s'y épanouir ?
Comment identifier et comprendre ses émotions ?

. L'axe juridique et social : comment trouver sa place dans la

société, y étre libre et responsable ?

En maternelle et élémentaire

L'accent est mis sur:

.La notion de respect, notamment
de son corps et de son intimité

.La notion de consentement :
comment dire oui et commment
exprimer ou accepter un refus dans
la vie quotidienne

.La compréhension des émotions,
les siennes et celles des autres

.La capacité a identifier un adulte
de confiance et d demander de
I'aide

Au collége et au lycée

L'accent est mis sur:

. Les relations respectueuses et la
prévention des risques liés d la
sexualité (contraception, choix
responsables)

. La lutte contre le harcélement et
les discriminations

.La reconnaissance des situations
de violences (emprise, violences
sexistes et sexuelles)

.La compréhension des notions de
diversité et d’inclusion (lutte contre
I'homophobie et le racisme)



| Education a la Vie Affective,
Relationnelle et a la Sexualité

c’'est pour nous toustes!

LE QUIZZ

Est-ce qu’'un-e éléve
peut étre dispensé-e ?
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Quelle est la méthode pédagogique
adoptée pour 'EVARS ?
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Est-ce que cette éducation
consiste d rendre les éléves
responsables de leur protection ?
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Qui est chargé de cet enseignement

etdans quel cadre ?
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